О санитарном состоянии пляжей и пригодности поверхностных вод для купания в Республике Татарстан

К зонам рекреации предъявляется ряд требований санитарного законодательства (соответствие качества воды водного объекта и санитарного состояния территории санитарным требованиям, обеспеченность питьевой водой, душевыми, туалетами, контейнерной площадкой и т.д.). Разрешение на использование водного объекта в конкретно указанных целях допускается при наличии санитарно-эпидемиологического заключения о соответствии водного объекта санитарным правилам и условиям безопасного для здоровья населения использования водного объекта.
В период подготовки к купальному сезону Управлением Роспотребнадзора по Республике Татарстан (далее - Управление) в адрес глав муниципальных образований Республики Татарстан направлено разъяснительное письмо по подготовке зон рекреации водных объектов к лету 2019 года, в том числе по организации производственного лабораторного контроля качества воды водоемов; оформлению санитарно-эпидемиологического заключения о соответствии водного объекта санитарным правилам и условиям безопасного для здоровья населения использования водного объекта; по ограничению, приостановлению или запрещению использования водных объектов, в случае представления опасности для здоровья населения. 
Перед началом и в течение всего купального сезона Управлением ведется мониторинг за качеством воды рекреационных водоемов. С мая по август вода водоемов в зонах рекреации исследуется еженедельно на микробиологические показатели, 2 раза в месяц на санитарно-химические показатели, 1 раз в месяц на паразитологические и вирусологические показатели. Также до начала купального сезона однократно исследуется песок на пляжах.
Ежегодно исследуется около 3000 проб воды водоемов, в т.ч. используемых населением для рекреационных целей. В 2018 году в республике наблюдалась тенденция к уменьшению доли проб воды водоемов в рекреационных зонах, не отвечающих санитарным требованиям. По санитарно-химическим показателям удельный вес несоответствующих проб составил 7,1% (2017г. - 17,2%), по микробиологическим показателям - 4,5% (2017г. – 4,3%). По паразитологическим и вирусологическим показателям результаты соответствовали гигиеническим нормативам. 
Кроме того, 1 раз в купальный сезон Управлением проводится лабораторный контроль качества воды водоема и в несанкционированных местах купания.
В Республике Татарстан в летний сезон 2019 года запланировано задействовать 13 мест организованного массового отдыха на водных объектах (пляжей). На сегодняшний день эксплуатируются 11 муниципальных пляжей, в том числе:
- 5 пляжей в г.Казани: «Локомотив», «Нижнее Заречье», «Комсомольский», «озеро Глубокое», «озеро Большое Лебяжье»;
- городские пляжи - в г.Зеленодольск, г.Альметьевск, г.Заинск, г.Набережные Челны, г.Нижнекамск, г.Лаишево. 
На 18.06.2019 санитарно-эпидемиологическое заключение о соответствии водного объекта санитарным правилам и условиям безопасного для здоровья населения использования водного объекта Управлением выдано только на городские пляжи в г.Альметьевске и г.Нижнекамске. Остальные пляжи пока не могут использоваться для купания ввиду невыполнения их балансодержателями вышеуказанных требований.
[bookmark: _GoBack]На 2019 год запланировано исследовать 689 проб воды водоемов в зонах рекреации. С начала купального сезона 2019 года Управлением исследовано 145 проб воды водных объектов (52 пробы на санитарно-химические показатели; 104 пробы на микробиологические показатели; 26 проб на паразитологические и 13 проб на вирусологические показатели). По результатам исследований вода водоемов в местах рекреаций не соответствуют гигиеническим требованиям на двух пляжах в Казани:
- пляже «Комсомольский» (искусственный водоем в пос. Дербышки) - по микробиологическим показателям; 
- пляже «Локомотив», р.Волга – по санитарно-химическим показателям;
и на городском пляже в г.Зеленодольске по микробиологическим и санитарно-химическим показателям.
В связи с чем Управление не рекомендует использовать их для купания. 
В адрес глав муниципальных образований и эксплуатирующих организаций Управлением направлены письма с предложениями об установке аншлагов о запрете купания.
Информация о качестве воды водоемов в зонах рекреации еженедельно размещается на сайтах Управления и доводится до населения через СМИ.
В случае, если водные объекты представляют опасность для здоровья населения владельцы пляжей должны принять меры по ограничению, приостановлению или запрещению использования водных объектов (в том числе наличием предупредительных аншлагов о запрете купания). 
Купание в несанкционированных местах не допускается, т.к. это представляет потенциальную опасность для здоровья и жизни людей: такие места не благоустроены для отдыха, не обследовано дно, качество воды не гарантировано. Через инфицированную воду могут передаваться многие инфекционные заболевания: острые кишечные инфекции (дизентерия, сальмонеллез, ротавирусная и норовирусная инфекции, энтеровирусные инфекции), различные вирусные инфекции (полиомиелит, аденовирусная и энтеровирусная инфекции), вирусный гепатит А, холера, лептоспироз, брюшной тиф, паратифы А и Б, различные энтериты и энтероколиты, протозойные заболевания (амебиаз, лямблиоз), глистные инвазии.
Управление призывает не рисковать своим здоровьем и здоровьем своих близких!
